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Šrámkova 11° 2026 – ohlédnutí za festivalovým během a procházkou 
po malebných zákoutích Českého ráje

V letošním ročníku Š  11° se nám podařilo spolehlivě naplnit všechna témata, která do hlavičky 
festivalu Šrámkova Sobotka vetknuli jeho organizátoři. „Hostinu“ pro všechny běžce a chodce jsme 
uspořádali nedaleko hradu Kost. Nebyla sice opulentní, spíše typická pro tento druh aktivit – občer-
stvovací stanice v polovině trati. Naše menu sestávalo z vody, banánu, jablka a hrozinek. A k tomu 
byl k dispozici nádherný výhled na opravený hrad. Všem strávníkům chutnalo.

Ale abych začal od začátku, tedy od „duše“, v našem případě od hlavy. Vždy je potřeba nejprve se 
rozhodnout, že se opravdu chci zúčastnit běhu nebo procházky. A nám se letos k takovému rozhodnutí 
podařilo přesvědčit 70 účastníků, čímž jsme neplánovaně dosáhli stejné číslovky, jakou se letos chlubí 
celý festival.

„Tělu“ jsme na 11 km trati dali dostatečně zabrat. Ostatně, tělo a fyzická aktivita všech účastníků nás 
charakterizuje asi nejlépe ze všech akcí, které festivalový program nabízí. Úsek ve veseckém Pla-
kánku byl letos obzvlášť náročný…

No a „jubileum“ jsme letos mohli spolu s festivalem také oslavit. Byl to pro nás už 10. ročník. Těší 
nás, že se nám daří naplňovat naše původní předsevzetí – spojovat dva světy. Tedy „Svět běžných 
obyvatel města“ a „Svět účastníků festivalu“, kterých každoročně přibývá, hlavně v kategorii chodců.

Na závěr stručné shrnutí: Š 11° se uskutečnila v podvečer ve čtvrtek 9. 7. za téměř ideálního počasí. 
Účast byla rekordní – 38 chodců, 18 běžkyň a 14 běžců, k tomu několik psů a jeden kůň. Výbornou 
atmosféru v prostoru startu a cíle zajišťoval jako vždy bezchybný moderátor Jindra Bada.

Výsledky běh muži:
1. Jakub Hátle 38min:28sec
2. Zdeněk Říha 38min:57sec
3. Lubomír Pokorný 39min:02sec

Výsledky běh ženy:
1. Nela Pokorná 45min:41sec
2. Veronika Šebková 52min:16sec
3. Lucie Frühaufová 53min:07sec

První chodci v     cíli:  
Aneta Vocásková + Anna Myklebust + Vera Myklebust (obě Norsko)

Zajímavostí celé akce byla účast chodců a běžců až z Norska. To jen potvrzuje, že věhlas Fráni 
Šrámka přesahuje hranice České republiky.

Už nyní se těšíme na příští ročník a všechny vás srdečně zveme k účasti. 
Pohybu zdar! Za organizační tým zdraví Jan Jirásek
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